
  
Wenn Sie sich als Paar trennen, verändert sich auch für Ihr/e 
Kind/er die gewohnte Lebenswelt völlig und neue Umgangsformen 
für alle sind erforderlich. 
Die Ehe & Erziehungsberatung Südtirol bietet betroffenen Mädchen 
und Jungen, deren Eltern getrennt leben oder geschieden sind, 
eine Kindergruppe an, in der sie die Möglichkeit haben, über ihr 
verändertes Leben zu sprechen und sich auf kindgerechte Art und 
Weise dem Thema Trennung und Scheidung zu nähern. 
Die Gruppe soll mit fachlicher Begleitung  

• den Kindern helfen, ihre Gefühle in Bezug auf die Trennung 

auszudrücken; 

• die Kinder erleben lassen, dass auch andere von einer Tren-

nung betroffen sind und sie mit ihrer Erfahrung nicht alleine  
sind; 

• die Kinder dabei unterstützen, ein realistisches Bild über die 

Trennung zu erlangen und ihre neue Familiensituation anzu-
nehmen; 

• den Kindern Möglichkeiten der Bewältigung vermitteln; 

• den Kindern Freiräume für eigene Entwicklung schaffen. 

Mama und Papa leben getrennt. 
Was ist mit mir? 



 

 

 
39100 Bozen         Sparkassenstr. 13         Tel. 0471 973 519    Fax. 0471 981 647 
39012 Meran          Rennweg 6          Tel. 0473 210 612    Fax. 0473 211 610 
39031 Bruneck     Oberragen 15          Tel. 0474 555 638    Fax. 0474 539 042 
39028 Schlanders  Hauptstr. 40          Tel. 0473 870 021    Fax. 0473 211 610 
39046 St. Ulrich     Reziastr. 94          Tel. bitte in Bozen anrufen 
eebs@familienberatung.it           www.familienberatung.it 
 

Ort: Familienberatungsstelle Bozen 
Leitung: Dr. Iris Schwarzmeier   
Anmeldung: persönlich oder telefonisch:  
 Tel. 0471  973 519    
                        Mo - Do: 09.00 - 12.30 Uhr  u. 15.00 - 16.00 Uhr 
                                Fr: 10.00 - 12.00 Uhr 
 

Ort: Familienberatungsstelle Meran  
Leitung: Dr. Petra Pardeller,  
Anmeldung: persönlich oder telefonisch:  
 Tel. 0473  210 612 
 Mo – Mi: 11.00 – 12.00 Uhr u. 15.00 – 16.00 Uhr 
 Di – Do: 10.00 – 12.30 Uhr  u. 15.00 – 16.00 Uhr 
 

Ort: Familienberatungsstelle Schlanders 
Leitung: Dr. Evi Pinggera  
Anmeldung: persönlich oder telefonisch:  
 Tel. 0473  870 021 
Ablauf: 

• Die Aufnahme in die Gruppe erfolgt nach einem Vorgespräch mit 

einem Elternteil und dem Kind 

• 12 wöchentliche Treffen zu je 1 ½ Stunden 

• Begleitend dazu 3 Elternabende zu je 1 ½Stunden 
 

Zur Terminvereinbarung nehmen Sie bitte mit unserer 
 Beratungsstelle Kontakt auf. 

 

Anmeldungen sind jederzeit möglich. 

 

 

 
 
 

 


